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In Nederland zijn in de laatste jaren steeds meer Het aonbrengen van de Tongan isolatiekussens im de krnipraimee.

woningen voorzien van ingefreesde vioerverwar- Het hoekhuis waastin Jan Cromwijk van owa Installatie
en Energieadvies woont, B gebowad in de tweeds
ming. Duizenden particulieren hebben tegelijk met helft van de jaren zestip. De gang en de keuken gren
Fen aan de buitenmuwr, die gericht is op het Westen.
hun nieuwe plavuizenvioer dit afgiftesysteem laten De kruipruimte bestaat uit twee door de fundering van
elkaar gescheiden delen (zie afbeelding 1), de gang en
aanleggen. Praktijkonderzoek wijst wit dat bij inge- keiken bevinden zich in zone 1 én de woonkarmer in
rene 2. In zone 1 is vioerveryarming aangebracht in
freesde vioerverwarming zonder vioerisolatie ook de de keukervioer en een klein desl van de gang, waar
ook de verdeler van de vioenverawarming Is geplaatst.
kruipruimte effectief wordt verwarmd. Om deze on- Zone 3 is pehesl woorzien van vioerverwarming. Aan
de voorkant van zone z bevindt zich tevens sen kleine
gewenste verwarming tegen te gaan zou na-isolatie radiator

wel eens een doeltreffende maatregel kunnen zijn. Jan Opzet en resultaat van de metingen
Orn de ternperaturen in de kruiproimte te metern,
Cromwijk van owa Installatie en Energieadvies nam de schafte Cromwijk een draadioos loggersysteem aan

proef op de som bij hem thuis.
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jdreas Tegost) met meerdere draadloos wit te lepen

sensoren. In december 200G startte hij met de sere

tamperatuurmetingsn rone 1. |6 jaRuar 2o = een
mangal gegraven naar hel andere desl van de kruip-
ruirnte (zane 1),

'Ma plaatsing van de temperaluursensor in dit dee|
van de kruipruimie viel dirsd op dat de ternperatuur
vripwel volledig meeliep met de vloerderwarming. Ben
kruigruimtetemperatuur van 18 °C bleek eerder regel
dan ulzondering” In grafiek 1, waarin de gemeten
temperaturen van 13 - 31 januasi xomo zFijn te zien, is
duldelijk de relatie zichtbaar tussen de versarming
van de woonkamer en van de kbruipruimte. Cromijk
‘Blijkbaar rorgde de woerserwarming voor een ef-
fectieve, maar ongewenste venwanming van de kuip-
ruimte.'

O tot een goede meting wan het effect van na-lso-
latle te komen |s wanaf 13 januarl 2000 tot 18 oktober
100 het temperstuurregime van fane @ gelogd. Op
i aktober 2010 zijn de Thermoskussens aangebracht
in rone 2, waarna de temperaturen in deze zone Zijn
gebogd tot 27 januari zon. Op 28 januarl 20m is veral-
BENS 2o § voorzien van thermoskussens, waama de
temperaturen zijn gelogd tot en met november zom
In grafiek 2 is ter vergelijking de periode van 13 januarl
21 tit 28 januar 2001 opgenomen. De kruiprulmte-
temperatuur ligh gemiddeld rond de 14 "C en vertoont
geen enkele relatie meer met de opwarming van de
woankamer. Wel i de Invloed van afkoeling tijdens
koudere nachten, zoals op 28 januarl (-z.9 “C), goed
zichtibaar

‘Doar op www.mindergasnl met een interval van
drie maanden de meterstanden van de gasmeter te

registreren heb ik een globale schatting gemaakt wan ¥

== bamertemperatuur = kruimietemperstuur pane 2

— hl.l!rulfnlpql.ﬂl,.:u [0

1, D femperatunen dn woomkamer en Eruiprainee voor aonbremqen isodatie.

TLOG
100 YNNI AN
Tl mm:—‘—ﬁ-_r
G
106 [}
200 :-]
Boo
fiii
ti5 s
e EFUPTUITFIELESI POFWE 21 e kP PR iAAbEE TR BONE 1-3

— kamartemparaiu = buiterdemperatuur cui

1 Temperaturen in woonkamer &a ruiprimde e oonbean gen soielie

B ‘RESULTAAT IS AANLEIDING VOOR

VERVOLGONDERZOEK'

Do werhuizing maakte Jan Cronmwilk in zoog kennls met het
comfort van ingefreesde vioerverwanming. Blj inspectie van de
kruigruirmite viel schber op dat het dass powel warm als vochtig
was Hij ging op roek naar mogelijkheden voor na-isolatie.
De keure viel op Tonzon Thermokussens vamwege eerderns
goede ervaringen mel de-radistorfolie van dezelfde fabrikant.
Thermoskusiens rorgen ervoor dat de kruipruimie thermisch
gescheiden wordt van de bowenliggende vensarmde nsimte.
Collega"s van Cramwijk betten viasglekend bi] de besparing die
hi] 2o kunnen bereiken. Cromwijk besloot dasrom esn experi-
ment wit te voeren in zijn eigen wening. Conclusies De bespa-
fiRg in zijn weoning bednosg tjdens het stookseiroen minstens
5 proecent, Daarmaast Blijikt de kruiprulmte een stuk minder
visthitig pewarden. Crosrjk meent dat de resultaten van zijn

kbelnschalipe onderroek aanlebding 2ljn vaor vervolgenderzoek
naar de effectivitelt van deze mantregelen.
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3. Gasverbruik en berckende besponingen eorste kwortoo! 2000 en 200,

Wiaertemperatuur ng gon nochi affoeksn met sen koudile buitenfempen-
Buwar s nichi van a3 0 Op dere thevmografiiche apmame @ gosd richthagy
i o keukendoer nog At i voarmen win mo-dokitie
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het besparingseffect. Bl een gasprijs van o660 Efm?
bedroeg mijn besparing In een half stookselzoen 2o'n
150 eurg. Een rendement van maar liefsk 25 procent ap
de gedane investering!’

Werkelijke besparing groter

Bij het analyseren van de resultaten kwamen volgens
Cromwijk enkele effecten naar voren die in de huidigs
brr,parlnphl:fﬂrningd:n woar het En:rgirlal:u:l nog
Buiten beschouwing worden gelaten,

Opvallend is dat de procentuele besparing toensemt
naarmate het buiten warmer is 'Er zijn dagen en
zelfy weken in het woor- &N nassizoen waarop de
verwarming helemaal nist mesr aanslaat, terwijl dat
waarheen bij dezelfdes buitentemperatuur nog wel het
geval was, De procentusle besparing is op die momen:
ten dus 100 procent.” Uit figuur 4 blijkt dat de procen-
tusle besparing het laagst is tijdens koude periaden,
miaar dan altijd neg 30 procent badraagt.

[ fabrikant BEE'H: hidrvoas de uﬂlg¢r'|d¢ ﬂrklhring:
‘Wanneser binnen &n buiten dezelfde temperatuur
heerst, gaat bij etagewaningen geen warmie verloren,
Dat geldt echier niet woor waningen ap de begane
grand. De grand ander het huis is attijd kowder dan de
gewenste vioertemperatuur in huig, Dus wordt con-
stant warnmite aan de woning onttrekken via de vioer,
zawel in de pamer als in de winter, en zowel overdag
als ‘s nachts Het moment dat extra behoefte aan
warmte antstaat [de stookgrens), komt bij woningsn
op de begane grond dus veel serder dan bij etagewo-
pirgen. Maarmate het verlies doar de vioer mesr wordl
beperkt, komt dit moment bij beide woningtypen
steeds dichier bij elkaar te liggen. Het stookseizoen
VAN SEn woning op de begane grond monder vioerio-
latie is dus veel langer dan die van een etagewoning/
wianing met effectisve wvosnisalatie. Aanvullend wordt
het stookseizosn verkort doordat de binnenkomende
rannewarrmite Beter in de woning wordt geaccumu-
leerd.’

Comfartverhoging

Maast de besparing op het gasverbruik hesft een goed
geisaleerde wiger met ingefreesde vicerverwarming
mag een aantal comfortverhogende voordelen, De
wioervePwarming is ten eerste veel beter regelbaar en
de warmite wordt egaler verdesld En amdal de messte
warmte nu aan de kamer wordt afgegeven, s het
snefler warm. De verwarming kan verder *s ochtends
later worden ingeschakeld omdat de waning sneller
op temperatur is. Bovendien blijft de warmte na wit-
schakelen van de werwarming veel langer in de viper,
omdat naar anderen vrijwel niets meer verloren gaat.



B TONZON THERMOSKUSSENS

Tonzon Thermeoskusiens bestasn uit kussenzakken van
tweerijdig gemetalliseerde polyesterfolie Deze hoogglan-
remds, :Ih'erhlm.lrig«: lbussens worden vanuit de kruipruimte
naaddicht in banen aangebracht tegen de cnderzijde van
de houten of betannen vicer. De witeinden worden voor.
wien wan een dubbekijdige tape cm de kussens af £ kun-
nen sluiten. De reflecterende binnenkant kan dan niet meer
wervuilen, rodat de |'II;‘,E isolatiswaarde Il:t.lral'rdncn:l
Blijft. Madat de Thermoskussens tegen de vioer zijn beves-
tigd, wullen de kuzsens zich vanzelf met lucht. Deze lucht is
nadig om de reflecterende lagen van elkaar te scheiden en
warmtecverdracht door geleiding te voorkomen, De kus-
sens zijn zeer sterk, duurzaam en engediertebestendig. De
montage is schoon en gaat met weinig tot geen restafval
gepaard. De sclatiefolie |5 geheel recyclebaar, dus milleu-
wriendelijk,

D folie is aan weerszijden zodanig veredeld dat de opper-
viakken een zeer lage emissie hebben verkregen. Deze op-
pervlakken zijn beschermd tegen cxldatie door de zuurstof
in de lucht. De onderzijde van de kussens heeft nog een
extrs behandeling gekrepen podat deze beter bestand is
tegen corrasie door blootstelling aan vervullde bultenlucht,
waanmee krulpruimtes soms worden geventileerd

it geldt viteraard ook woor apwarming door indlra-
ling wan zonlicht. Cok dere waordl voor @en dee| in het
wioerpakkel opgenomen. Higrdoor wordt het feitelijie
stookieiroen een stuk korter. Doordal er nagenosg
geen warmie mesr veroren gaat via de beganegnond-
whoer, wordit ook de interne warmieproductie beter

[ website van MinderGas geeft op een eenvoudiges ma-
nigr ingicht in de vermindering wan het gasverbruik dogr
bijvoorbeeld spouwmuurisolatie, een Hr-ketel, of het plaat-
sen wan dubbel glas, www.mindergas.nl berekent hoeveel
Eas wordt verbruikt ower een bepaalde pericde en hoeveel
de besparing &5 ten oprichte van diezelfde periode in 2en
eerder |aar. De website combineert de gasmeterstanden
met temperatuurgegevens van het evm. Het op graad-
dagen gebasesrde rekenrmodel bepaalt woor edere dag
nauwkeurig het gasverbruik. Door de koppeling met het
emm wordt het verbrulk gecorrigeerd voor de jaarlijks wis-
selenide weeriomstandigheden.

Benul. s Avonds kan de versarming sender worden
terugEerel, omdat de gehsel opgewarmde vioer nog
ange Tijd warrmite blifit witstralen.

Verklaring van de resultaten
De wanmte van vioerverwarming verspreid zich doos

het betonpakket waann de kidingen zijn ingefreesd.
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fangenen de kruipruamte meestal kouder is dan de
woonkamer, wardt de aangevoerde warmte voor sen
el urrg,:ﬂual.'l naar de kowders L:nlipru.lm'h._- die
hierdoor wordt opgewanmd,

fodra de thermoskussens tegen de onderkant zign
aangebracht wordt de uitstraling van warmte vrijwel
volledig gedlimineerd, Door het reflecterende vermo-
gen kan de stralingswanmte uit het beton niet of bijna
niet worden afgegeven aan de lucht in de kralpruimte
D kussens voorkomen dat de onderkant van de vioer
de warmte kan ultstralen naar de koude krulpruimie-
bodem en de doorgaans nog koudere funderingsmu-
ren. De vioer kan nu de wanmte vanuit de vioener-
warming accumuberen. De gehele wloer inclusief het
betonpakket warmt op. €

4 Vergelijking goseerbrindt 2010 en 2om; duidelije sichtbaear is ket kortenr
stookseiroen. (Opmerking: de totale brspoving wan go procent word? desls

wergoTaakt door op 1 maart aon aengebrochte spouwmuwrsolatie)
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